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１年生、アルトリコーダー講習会が開催されました！ 
 １１月２９日（金）に１年生を対象にアルトリコーダー講習会が開催されました。東京リコーダー

協会の増永 奏先生を講師に迎え、アルトリコーダーの種類や音色、吹き方などについて詳しくご指

導いただきました。また、増永先生はアルトリコーダーを実際に吹いて「レモン」（米津玄師）や映画

「タイタニック」の曲など４曲を披露していただきました。とてもすばらしい音色でまるでコンサー

トにでも来ているかのようでした。生徒の皆さんは３年間使用しますので大事に使ってくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

（アルトリコーダーの種類について）  （増永先生のすてきな演奏より）   （持ち方・吹き方について） 

保健の授業で、ＴＴ方式で授業を行いました。 
 １２月２日（月）の３、４校時目に３年２組の保健体育の保健分野の授業をＴＴ方式で実施しまし

た。保健体育の千田尚人先生（Ｔ1）と養護教諭の佐久間桜子先生（Ｔ2）がそれぞれに役割分担し、「生

活習慣病」について学習をしました。生徒や保護者の皆様もご存じかと思いますが、佐久間先生は以

前、看護師の経験があります。より専門的な内容について学習することができました。ぜひ、今後の生

活に生かしてもらえればと思います。たいへんにすばらしい授業を提供いただきました。 

 

 

 

  

 

 

 

（役割分担が明確であり、たいへんに分かりやすい授業だったと生徒たちの評判も良かったです。） 

～保健室前の掲示物が変わりました～ 

 今回のテーマは「咳（せき）」についてです。風邪をひいたり、 

インフルエンザにかかったときの「マスクの効果」等について 

詳しく触れられています。今後の風邪の予防対策にも役立つ資 

料です。クイズ形式で取り上げられており、分かりやすいもの 

ですので、ぜひ生徒の皆さん・保護者の皆さん、一度読んでみ 

てはいかがでしょうか。 



本校もクリスマスムード一色です！！ 

               本校の校舎内も「クリスマスムード一色」となってきました。令和元 

年最初のクリスマスがもうすぐやってきます。本校の校舎内にも至る 

所にクリスマスツリーやリースなどが置かれています。なかでもまた 

校長室はパワーアップしております。ぜひお時間のあるときにでも見 

ていただければと思います。今回の制作者も用務員の深谷良子さんで

す。とにかく発想力が豊かで手先が器用な方です。忙しいなか時間を見つけて制作・展示をしていただ

いております。本当にプロ顔負けの技術の持ち主です。３年生の生徒の皆さんもぜひ進路関係で忙し

く、気持ちがピリピリしていると思います。時間のあるときにでもゆっくりと見ていただき、心を和ま

していただければと思います。保護者の皆様も授業参観の折にでも見てください。  

 

 

 

 

 

 

 

（職員玄関・生徒昇降口を入ると、ツリーやきれいなお花が見られます。） 

 

 

 

 

 

 

 

（どのリースもたいへんにすばらしいです。制作者の深谷良子さんです。） 

 

 

 

 

 

 

 

（校長室の棚やテーブルの上、壁にも色とりどりに飾られています。） 

寒くなってきました・・・、健康管理にご注意ください！ 
 先日、朝の登校指導をしていたときに、頭の上を白鳥の群れが飛ん 

でいきました。いよいよ本格的な寒い冬の到来です。近隣の学校では 

インフルエンザも流行してきたと聞いています。健康管理には十分に 

ご注意ください。生徒の皆さんは温かい格好（防寒具着用）で、登下 

校をお願いします。また、寒くなりますと路面が凍結いたしますので 

保護者の皆様におかれましては、お子様の登下校での送迎の際には、車の運転には十分にご注意いた

だければと思います。今年も残り少なくなってきました。今後ともよろしくお願いいたします。 
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