
 

 

 

 

 

 

 

○修学旅行～奈良･京都･大阪をめぐる旅～ 
４月２５日（水）～２７日（金）の２泊３日の日程で、長沼中３年生が

関西方面へ修学旅行に行ってまいりました。初日に若干の小雨があった

ものの、ほとんどがさわやかな好天に恵まれた旅になりました。主な日程

と写真を以下に紹介します。（右の写真は、興福寺の五重塔と奈良公園のシカ） 

 

【第１日】 朝６時２０分学校集合で福島空港へ。飛行機にはじめて乗る

生徒も多く、離陸時には握った手に力が入ったり、思わず「わ

～っ」と声が出てしまう生徒も。伊丹空港に無事到着後、歴史

の教科書に出てくる奈良の寺社仏閣を多数見学しました。 

 

 

 

 

 

 

離陸前・緊張の飛行機内    法隆寺の鐘はこの中に   楽しい薬師寺での法話    世界最大の木造建築･東大寺 

 

【第２日】 宇治市の宿舎を 

出て、京都市内班 

別自主研修へ。 

様々な名所旧跡 

を訪れ、楽しい体 

験もしました。 

朝食時にてきぱき動く女子    八ッ橋作りを体験    黄金の輝き金閣寺 

 

【第３日】 ＵＳＪ近くのホテルからオープンと同時に入場。様々な映画や 

アニメのキャラクターになった気分に。たっぷりと一日楽しみ、 

飛行機で福島に 

帰ってきたのは 

２０時半でした。 

充実の 3 日間で 

した。 

 

ＵＳＪ楽しんでま～す！   たくさんお土産買いました  スパイダーマ～ン 
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【５月の生活目標】 

〇学習環境を整備し、

学習の基本的な態度

を身につけよう 

⇒中体連大会に向けた

部活動の充実 



○第一学期「任命式」～学級のリーダーとしての自覚を持って～ 
５月１日（火）の６校時に、第一学期の学級委員任命式を実施いたしました。各学級の学級

委員長と副委員長、計１４名一人一人に校長より任命状を渡しました。それぞれが学級のリー

ダとして、授業中はもちろん、様々な行事においても学級の仲間の先頭に立って活躍してほし

いと思います。（写真は、任命状を授与される１の１副委員長の有我美咲さん） 

学 級 学級委員長 学級副委員長 

１の１ 廣田 歩叶 有我 美咲 

１の２ 稲川 倖太 久田 実侑 

２の１ 安田  陽 安田 舞帆 

２の２ 中川 遥翔 深谷 朋花 

３の１ 深谷 茉那 室井 宏太 

３の２ 緑川 悠暉 松本茉莉亜 

やまゆり 小林 一稀 小林 真緒 

 

○支部中体連陸上大会～２年・髙久美涼さんが県大会へ～ 
５月１０日（木）に、岩瀬支部中体連陸上競技大会が開催され、本校からも選手及び大会補

助役員として総勢４６名の生徒が参加しました。会場である鏡石町鳥見山陸上競技場では時折

冷たい雨が降るなど５月としてはとても寒く感じる一日でしたが、長沼中学校の代表選手は、

堂々と今できる最高の結果を目指し、懸命に走り、跳び、投げました。 

熱戦の結果、２年女子１００ｍで髙久美涼さんが見事優勝し、７月１０日（火）～１２日（木）

いわき市で行われる県大会に出場することになりました。また、共通男子 3000ｍでは３年・

室井宏太君が、共通男子走高跳びでは２年・小森山壮太君が、３年女子１００ｍでは３年・久

保泉乃さんが、それぞれ第３位となるなど、長中生がたくさん輝いた大会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

美涼さんの力強い走り  四種競技･名城君のハードル  緑川君の砲丸投    ３年生だけで記念写真を撮りました 

 

★大切にしたい言葉(23)「…そう思っているのは自分だけかもしれない」 
まだ教師になりたての頃、実家で仕事についての不満をぶちまけたことがあります。その時

母親に「そう思っているのは自分だけなんじゃないのか」と忠告され、「ドキッ」としたことを

おぼえています。いつでも自分を客観的に見ることは難しいとは思うのですが、少なくとも自

分勝手な判断で物事を進めないよう心がけるため、この言葉を大切にしています。 

よくある話ですが、「みんながそう言ってます」と主張する人に、誰がそう言ったのと問うと

「〇〇さんと△△さん…」と、あとが続きません。仲良しのたった数人だけの都合のいい考え

を「みんなそう思っている」と決めこむ人は少なくないのではないでしょうか。 

・・・・・と思っているのは私だけかもしれませんが（笑） 


