
生徒指導だより 

須賀川市立第三中学校 

文責：生徒指導担当  

鈴木正美 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 学校生活の中で気づいたことを確認し、学年
や学級で指導してきました。以下に挙げた項目
は、これまでみなさんに呼びかけてきたことで
す。もう一度振り返ってみて、２学期からきち
んと生活できるよう意識してほしいと思いま
す。 
・あいさつや会釈がさらにできるようにしまし

ょう。 
・下校時間を守りましょう。 
・休み時間は落ち着いて過ごしましょう。 
・校長室や職員室前は静かに移動しましょう。 
・集会時の移動や整列は静かに整然と行おう。 
・無言清掃を徹底しましょう。 
・自転車は、各駐輪スペースに５台ずつきちん

と駐輪しましょう。 
・寒いときは、自己判断でジャージを着用しま

しょう。 
・終了のチャイムが鳴ってから、教室を出まし

ょう。 
・トイレのスリッパをきちんと揃えましょう。 
・服装や頭髪をきちんとしましょう。 
・居残りは、居残り届けを提出しましょう。 

 子どもたちの学校生活も大分落ち着きを見せ、気づけば夏休みまで、あと１０日あまりとなりまし

た。今年の夏休みは８月１日～１８日までと、かなり期間が短くなり、３年生にとっては、受験に向

けての十分な学習時間が確保できにくい状態です。また、１・２年生にとっても部活動実施期間が短

いので、例年に比べ十分な練習ができなくなっているようです。とはいえ、限られた時間をどう使う

かは本人次第です。まずは、きちんと計画表を作成し、計画的に過ごすことが大切です。ご家庭でも

時間の過ごし方について話し合ってみてください。 

 さて、各学年より保護者の皆様宛の「夏休みの過ごし方」についてのプリントを配付しました。学

校でも事前指導を行いますが、ご家庭でもプリントを熟読していただき、お子さんが有意義な夏休み

を過ごせるようご協力をお願いします。 

＜携帯電話・スマホ・携帯ゲーム等についてのア

ンケート結果のお知らせ＞ 

 先日、実施したアンケートの結果をお知らせ

します。主な内容を選んでお伝えします。ぜひ、

三中の現状について把握していただき、ご家庭

での教育に役立てていただければと思います。 

①自分専用の機器をどれくらい持っていますか？ 

１位 ネットに接続できるゲーム機 １６６人 

２位 スマートフォン １３０人 

３位 タブレット端末 ７９人 

                   ※複数回答 

②平日の１日平均のネット接続時間は？ 

１位 １時間以上～２時間未満 ９１人 

２位 ２時間以上～３時間未満 ６０人 

３位 ３０分～１時間未満 ４７人 

③休日の１日平均のネット接続時間は？ 

１位 ３時間以上～４時間未満 ７１人 

２位 ２時間以上～３時間未満 ６２人 

３位 ５時間以上 ４２人 

④ネットを何に利用していますか？   ※複数回答 

１位 動画視聴 ２３７人 

２位 音楽試聴 ６２人 

３位 情報検索 ４２人 

⑤ＳＮＳでやりとりする頻度が高い時間帯？ 

１位 午後６時～午後９時 １２２人 

２位 ＳＮＳを使うことはない ８９人 

３位 午後９時～午前０時 ３９人 
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７月の生活目標 
「学期のまとめをし、夏休みを有意義に過ごせるための計画を立てよう！」 

 

学校生活を振り返ってみると？ 

１学期の最終週は、３年生の三者面談が行わ

れます。学習や生活、進路などいろいろなこと

を相談し、不安や悩み、モヤモヤを解消してほ

しいと思います。１・２年生も担任の先生に進

んで相談してみましょう。きっと気持ちがすっ

きりすると思います。 


