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保護者 様 

 

須賀川市立白江小学校長  善方 威浩 

 

新型コロナウイルス感染症及び熱中症対策の徹底について 

 

 残暑の候、皆様にはご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本校の教育活動にご理解・

ご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 さて、夏休みが無事に終わり２学期が始まりました。依然として、新型コロナウイルス感染症は収ま

る様子が見られないばかりか、猛暑による熱中症患者も急増しています。そのため、２学期初めは、健

康を維持すること、特にコロナウイルスと熱中症に対する対策を徹底する必要があると考えます。 

 つきましては、下記の点についてご確認の上、保護者の皆様のご協力のほど、重ねてよろしくお願い

いたします。 

 

記 

 

１ 新型コロナウイルス対策について 

（１）朝の検温と体調確認を必ず行い、発熱などかぜ症状がある場合には自宅で休養する。 

   ・ 明らかに別の病気であるという場合を除き、欠席ではなく出席停止とします。 

   ・ 学校で３７℃以上の発熱が認められた場合には、原則として早退のお願いをします。その際

は、迎えをよろしくお願いします。 

（２）家族に発熱などかぜの症状がある場合には、学校に連絡する。 

   ・ 地域の感染状況により、登校を控えていただくことがあります。その場合は、出席停止とな

ります。 

 

２ 熱中症対策について 

（１）こまめに水分をとるために、水筒を持参する。 

   ・水筒の中身は、水またはお茶とします。 

（２）登下校の際は、気温に応じて、ほかの人と距離をとった上で、マスクを外す。 

   ※ 学校では、「暑さ指数（ＷＢＧＴ）」を参考に無理のない範囲で活動させます。 

 

３ 抵抗力・免疫力を高めるために 

  コロナウイルスにも熱中症にも、抵抗力、免疫力は大切です。「十分な睡眠」「適度な運動」「バラン

スのとれた食事」など、健康的な生活を心がけさせてください。 

 

（事務担当：教頭 松本 克己 ６５－２１９１） 


