
学校
がっこう

での 新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

 
 

新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

にかからないようにするために、次
つぎ

の 

「学校
がっこう

での新しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」を身
み

につけていきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

横並
よこなら

び・話
はな

し合
あ

いは

短
みじか

い時間
じ か ん

 

べんきょう 中
ちゅう

もまど

を開
あ

けて換
かん

気
き

をしよう 

基
き

本的
ほんてき

な 新
あたら

しい学校
が っこう

での生活
せいかつ

様式
ようしき

 

毎朝
まいあさ

、体温
たいおん

を測
はか

ろう。

健康
けんこう

チェックシート

を書
か

こう 

いつも早
はや

ね・早
はや

おき・

朝
あさ

ごはん！病気
びょうき

に 

まけない 体
からだ

づくり 

１ｍ以上 

人
ひと

との距離
き ょ り

を開
あ

けよう 

ていねいにせっけんを 

使
つか

って手
て

をあらおう 正
ただ

しくマスクをつけよう 

ほかの人
ひと

と 

近
ちか

づきすぎない 

登
とう

下
げ

校
こう

 授
じ ゅ

  業
ぎょう

 休
やす

み時
じ

間
かん

 

３０秒
びょう

以上
い じ ょ う

 

給
きゅう

         食
しょく

 

前
まえ

を向
む

いて、できる

だけ 話
はなし

はさけよう 

家
いえ

      で 

食
しょく

事
じ

中
ちゅう

でも、せきや

くしゃみをするとき

は、ハンカチを使
つか

って

せきエチケットを 

しよう 

楽
たの

しくあそんだあと

も手
て

あらい・うがい

をしよう 
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