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今年の夏は子どもたちに負けないようにと時間を見つけては読書をしました。以前から高校の英

語の教科書にはためになることが多く書かれていると思っていたので、今年は書店に注文して高校

３年生を対象とした英語の教科書を数冊読んでみました。その中の一つ「ＰＲＯＭＩＮＥＮＣＥⅢ 

東京書籍」に「Build a Tower, Build a Team」（塔を建て、チームを作る）という文章があります。

大変興味深い内容だったので概要を日本語で紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

とても興味深い結果が出たのです。制限時間内に一番よくできたのは、やはり建築家とエンジニ

アのチームです。その次は、何と幼稚園を最近卒業した子どもたちだったのです。その中で最悪だ

ったのが、最近ビジネススクールを卒業した人たちでした。 
 

ビジネススクールを卒業した人たちは、適切なプランを１つ見出すように教育されているため、

計画、段取り、スケッチを描くことに時間を割きます。これで大丈夫だろうと時間切れになる直前

にマシュマロを取り出して、一番上に慎重に乗せ完成させ、“ta₋da”（ど～だ）となるのですが、ほ

とんどの場合、次には“uh₋oh”（あ～あ）に変わるというのです。マシュマロの重さが構造全体に

かかって、曲がって、壊れてしまうからです。 
 

しかし、卒園児は違います。マシュマロを一番上に置いたまま、次から次へと試作品を作り上げ

ます。できの悪い試作品を何度も修正して最終的には作り上げてしまうのです。つまり“uh₋oh”（あ

～あ）の連続から最終的には“ta₋da”（ど～だ）となるのです。 
 

教科書の最後は、「ときどき、この小さな試作品が、「あ～あ」の瞬間から「ど～だ」の瞬間に変

えるために必要なものであり、大変重要なのである。」と締めくくっています。 
 

  子どもたちの日常世界には、「あ～あ」が溢れています。まわりで見ている大人たちは、それを見

てどう対応しているでしょうか。失敗の繰り返しが、やがて「ど～だ」と誇らしげな顔で自慢でき

る成果につながるのだと、まず周りの大人たちが認識することで、子どもたちの未来の可能性は、

さらに大きく広がるはずです。 

 ２学期が始まりました。考えてから前進することも大切ですが、みんなと協働し試行錯誤（trial 

and error）を繰り返しながら、力強く成長していく子どもたちの姿を楽しみにしています。 

 

 

須賀川市立第二小学校だより 

ピータ―・スキルマンというデザイナーが「マシュマロ・

チャレンジ」というデザインを紹介しました。ルールはとて

も単純です。４人のチームが、制限時間内に２０本のスパゲ

ッティと９０センチずつのテープとヒモ、そしてマシュマロ

を使ってできるだけ高い建物を建てるというものです。ただ

し、その建物の一番上にはマシュマロを乗せなければならな

いというルールです。 
 

トム・ウージェックが、「マシュマロ・チャレンジ」を行

いました。参加者は、ビジネススクールを卒業した人、法律

家、幼稚園を最近卒業した子どもたち、建築家とエンジニア、

そしてフォーチュン誌が発表する「世界で最も賞賛される企

業ベスト５０」に選ばれる企業のＣＴＯの５チームです。 

 

すこやか北星 

 

 

https://www.amazon.co.jp/exec/obidos/ASIN/4152095415/magic-22/
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1503355172/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3Bkcy5leGJsb2cuanAvcGRzLzEvMjAxMzA2LzIzLzcwL2MwMTUxNDcwXzE2NDU1ODM0LmpwZw--/RS=^ADBp_ZR7u2srWn3uXxPvi06tMm9cKM-;_ylt=A2RivcKkD5pZ3nYAjw6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1503355081/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3N0YXQuYW1lYmEuanAvdXNlcl9pbWFnZXMvMjAxNTA5MjYvMjAvc2FrdXBpbjg4OC8xYi8zNi9qL28wODAwMDYyMzEzNDM2NDIyNTk4LmpwZz9jYXc9ODAw/RS=^ADBG0VR9YWdjswYouXJ0zH21TT.iuU-;_ylt=A2RCL6JJD5pZi3YAhySU3uV7


 

 

 

 

 

 

 
                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   夏季休業中の保護者の皆様のご協力に感謝いたします。 
 

 

  
 
７月２７日（木）須賀川市牡丹台水泳場にて、水泳交歓会が行われました。本校からは、５、６年生

の特設水泳クラブの２８名が参加しました。男子２５ｍ自由形では山寺優成君、男子５０ｍ自由形では
井上開智君、男子２００ｍリレーでそれぞれ大会新記録で優勝するなど数多くの入賞者を出すことがで
きました。保護者の皆様方、地域の方々の応援も大変励みになりました。 

  ２５ｍ自由形  （男子）第１位 ６年 山寺 優成＊大会新記録 １５秒１  
２５ｍ背泳ぎ  （女子）第８位 ５年 渡部 奈々 （男子）第２位 ６年 矢吹  優弥    
２５ｍバタフライ（女子）第１位 ６年 平原 由唯        第７位 ５年 佐藤 未来 
５０ｍ自由形  （女子）第２位 ６年 田家  海凪 

（男子）第１位 ６年 井上  開智 ＊大会新記録 ３１秒３  
５０ｍ平泳ぎ  （女子）第５位 ５年 池島 祐奈 （男子）第８位 ６年 西村 怜太朗 
５０ｍバタフライ（男子）第２位 ６年 矢内  凜一 
１００ｍ平泳ぎ （女子）第３位 ６年 薄井 梨咲 （男子）第１位 ６年 安齋朴音 
１００ｍメドレーリレー 

（男子）第４位 ６年 矢吹 優弥  ６年 西村 怜太朗  ５年 武藤 光輝  ６年 山﨑 雄登 
２００ｍリレー ＊大会新記録 ２分２６秒３ 

（男子）第１位 ６年 矢内 凜一   ６年 山寺 優成   ６年 安齋 朴音  ６年 井上 開智 
 

 

 

各種表彰 おめでとう！  
１学期読書賞 

 
１年 嘉齋 斗亜  ６０冊 
２年 武田 優那  ８３冊 
３年 伊東 佳音  ４８冊 
４年 岩本 大輝 １１９冊 
５年 大和田はみ  ５９冊 
６年 外川 洸太  ５６冊 
 
市ＰＴＡ連合会「愛のひと声運動」   
３年１組 望月紘人 
「おはようが 言えたその日
は ハッピーデー」 
 

      
 

 わたしが２学期心がけたいことは３つあります。 

 １つ目は、算数のせいせきをあげるように努力することです。１学期、算数のせいせきがあまり良く

なく、くやしい思いをしたので、毎日自主学習で算数の学習などをして、算数になれ計算に強くなれる

ようにしたいです。１日３ページがんばります。 

 ２つ目は、体力を高めるため運動をすることです。２学期は、水泳、持久走記録会などがあり、そこ

で必要になるのは体力です。わたしは、水泳や持久走記録会などで体力があったほうがよりスムーズに

進められると思います。学習や合奏部でも体力は大切です。わたしは、体力を高めるため、天気の良い

日には、外で体を動かし体力を高めていきたいと思います。 

 ３つ目は、下級生のお手本になることです。わたしは、１学期下級生のお手本どころか、よくない行

動をしていたなぁと反省しています。５年生として自分もしっかりとして、それを伝えていきたいと思

います。２学期は、この３つのことをしっかりと心がけ、高学年として６年生をみならってがんばろう

と思います。 

 

 

 

北星ＦＣのみんな！ いつもグランド整備してくれてありがとう！ きっと勝利の女神が輝くよ！ 

プール監視１０日間１９回 約１３０人 奉仕作業 保護者約１３０人 

 

新記録樹立の４人 

 


