
グ
�
ド
　
　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
　
　
　
の
ポ
イ
ン
ト

グ
�
ド
　
　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
　
　
　
の
ポ
イ
ン
ト

岩
瀬
地
域
の 

子
ど
も
た
ち

一
　
誰
と
で
も
　
大
き
な
声
で
　
元
気
に
あ
い
さ
つ

二
　
伝
え
よ
う
　
自
分
の
気
持
ち
を
　
自
分
の
言
葉
で

三
　
目
で
聞
こ
う
　
心
で
感
じ
る
　
相
手
の
言
葉

四
　
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
飯

五
　
つ
づ
け
よ
う
　
自
分
に
で
き
る
　
お
手
伝
い

六
　
ル
�
ル
を
決
め
て
　
守
�
て
い
こ
う
　w

it
h

メ
デ
�
ア

七
　
自
分
の
こ
と
は
　
自
分
で
で
き
る
　
何
事
も

八
　
バ
ラ
ン
ス
良
く
　
大
切
な
食
事
　
残
さ
ず
に

九
　
運
動
で
　
強
い
か
ら
だ
を
　
つ
く
�
て
い
こ
う

十
　
守
り
ま
す
　
交
通
ル
�
ル
と
　
大
事
な
い
の
ち
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よ

ま
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だ

い

じ

︵﹁
お
は
よ
う
﹂
か
ら
は
じ
ま
る
⼀
⽇
︶

︵
⾃
分
で
起
き
る
 
さ
わ
や
か
な
朝
︶

︵
ゲ
�
ム
・
テ
レ
ビ
・
携
帯
電
話
・
タ
ブ
レ
�
ト
な
ど
︶

︵
好
き
嫌
い
を
 
な
く
そ
う
︶

︵
外
遊
び
や
ス
ポ
�
ツ
に
 
親
し
も
う
︶

︵
⾃
転
⾞
に
乗
る
と
き
は
 
ヘ
ル
メ
�
ト
着
⽤
︶

い
ち
に
ち

じ

ぶ

ん

お

あ
さ

け
い
た
い

で

ん

わ

す

い
や

そ
と
あ
そ

し
た

じ

て

ん

し

�

の

ち
�
く
よ
う
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瀬
中
学
校
区
⼩
中
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貫
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推
進
委
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会
︶


