
  

『岩瀬の学び』『生活習慣のポイント』 
～すべての基本、そして「生きる力」～ 

 

○ 『岩瀬の学び』『生活習慣のポイント』の内容

は、子どもたちにとって、学習を含めた生活す

べての基本となります。 

○ さらに、義務教育終了後、子どもたちはそれ

ぞれの進路を歩むわけですが、高校・大学生と

しても、社会人としてもこれらの内容を継続す

ることが重要となります（言葉は変わるが）。 

◆ 『岩瀬の学び』『生活習慣のポイント』は、子

どもたちの「生きる力」と言えます。 

 

 

 

 

 

 

※ 『岩瀬の学び』については、裏面に掲載しま

したので、内容をご確認ください。 

  

 

【生活習慣のポイント １０か条】                   
 

  

     

  

        

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         
 

○ ５月１２日（金）に、第１回『学力向上部会』

が白江小で開催され、今年度の具体的な活動計

画・内容を検討しました（岩瀬中・白方小・白江

小の『学力向上部会』代表者が出席）。 
 

【協議・確認内容（実践予定内容）】 

１ 「岩瀬の学び」の実施状況について 

 ※ 今年度は」、昨年度作成した「岩瀬の学び」の

徹底を図ることを重点とする。 

２ 「ふり返りシート」の活用した評価について 

 ◦ 今年度も「ふり返りシート」を活用し、子ども

たちの「岩瀬の学び」「生活習慣のポイント」の実

践・達成状況を把握する。 

 ◦ ５・１１・２月には変容を確認・分析し、今後

の推進（子どもたちの指導）に生かす。 

３ 岩瀬地域授業研究会の開催について 

 ※ ６月２７日（火） 授業公開：白江小 

★ なお、推進状況により変更の場合もあります。 

 

              

平成２９年度『岩瀬中学校区小・中一貫教育』の推進（連携型） 

～「岩瀬の学び」「生活習慣のポイント１０か条」の継続・強化～ 
  

 今年度の『岩瀬中学校区小・中一貫教育』の推進に当たっては、昨年度作成し、実践化した 

「岩瀬の学び」（学力向上）・「生活習慣のポイント１０か条」（豊かな心・健やかな体）を継続・

強化します。これらの内容は、岩瀬の子どもたち一人ひとりにとって、必要不可欠な具体的実

践事項・達成目標ともいうべき内容となっています。学校・家庭・地域が連携し、「将来を担

う岩瀬の子どもたち」を育てていきたいと考えます。よろしくお願いします。 

第１回『学力向上部会』の開催 
― 「岩瀬の学び」の徹底を ― 

[ 他者とのかかわり ] 

１ 誰とでも大きな声で元気にあいさつ 

（「おはよう」からはじまる１日） 

２ 伝えよう自分の気持ちを自分の言葉で
（自信をもって大きな声で） 

３ 目で聞こう心で感じる相手の言葉 

[ 自主・自立 ] 

４ 早寝・早起き・朝ごはん 

（自分で起きるさわやかな朝） 

５ つづけよう自分にできるお手伝い 

６ ルールを決めて守っていこう省メディア 

（ゲーム・テレビ・携帯電話・タブレットなど） 

７ 自分のことは自分でできる何事も 

 

[ 健康・安全 ] 

８ バランスよく大切な食事残さずに 

（好き嫌いをなくそう） 

９ 運動で強いからだをつくっていこう  

（外遊びやスポーツに親しもう） 

１０ 守ります交通ルールと大事ないのち 

   （自転車に乗るときはヘルメット着用） 

 

※ 白方小・白江小の１年生には後日、「岩瀬の学び」

「生活習慣のポイント」を配付しますので、それま

でこの用紙を活用ください。また、それ以外の学年

は昨年度配付したものをそのまま活用ください。 


